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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  
1.1. Настоящее Положение разработано на основании Федерального закона «Об образовании 
в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; Закона Санкт-Петербурга от 17.07.2013 
№ 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге»; Письма Министерства образования и науки 
РФ от 28 марта 2013 года № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»; 
Распоряжения Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 24.04.2015 № 2003-р 
«Об установлении единых требований к одежде обучающихся государственных 
общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, осуществляющих образовательную 
деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» 
1.2. Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 
одежде обучающихся 1-11 классов, является локальным актом лицея и обязательно для 
выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (законными представителями).  
1.3. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять все 
участники образовательного процесса (учителя, ученики, родители).  
1.4. Настоящее Положение закрепляет единые требования к одежде обучающихся 1-11 классов 
и вводится с целью:  

− соблюдения гигиенических требований и требований к безопасности одежды и обуви 
обучающихся;  

− создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий и устанавливается 
порядок её ношения для обучающихся 1 – 11-х классов;  

− создания для обучающихся безопасных и комфортных условий пребывания 
в ГБОУ «Лицей ИТ» (далее – лицей), обеспечение нормального функционирования 
всех структурных компонентов учебно-воспитательного процесса на весь учебный 
период; 

− формирования и развития у обучающихся культуры делового стиля одежды, школьной 
идентичности;  

− поддержание общей дисциплины и порядка в лицее, согласно Правилам внутреннего 
распорядка для обучающихся и Уставу лицея;  

− устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и социального 
положения их родителей (законных представителей).  

1.5. Общий вид одежды обучающихся, её цвет, фасон определяются с учетом мнения всех 
участников образовательного процесса (обучающихся, их родителей и педагогических 
работников).  
1.6. Под внешним видом обучающихся понимается форма одежды обучающихся 
и соблюдение ими личной гигиены. Внешний вид обучающихся поддерживает имидж лицея, 
способствует установлению деловой атмосферы в лицее и развитию вкуса обучающихся. 
Внешний вид говорит об уважительном отношении обучающихся к лицею и ко всем членам 
коллектива.   
1.7. Требованиям настоящего Положения должны следовать все обучающиеся лицея.   
1.8. При приёме в образовательное учреждение обучающиеся и их родители (законные 
представители) знакомятся с действующим Положением.  



 

 

1.9. Обучающиеся посещают лицей в соответствующем внешнем виде на протяжении всего 
учебного года. Ношение сменной обуви обязательного для обучающихся ежедневно, 
за исключением случаев участия обучающихся в торжественных линейках на улице.  
1.10. При посещении мероприятий1, проходящих за пределами лицея, в качестве 
представителей ГБОУ «Лицей ИТ» обучающиеся должны соблюдать требования к внешнему 
виду, установленные настоящим Положением.  
  
2. ТРЕБОВАНИЯ К ВНЕШНЕМУ ВИДУ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
2.1. Внешний вид должен соответствовать общепринятым нормам делового стиля, носить 
светский характер, не носить этнического и религиозного характера.  
2.2. Обучающиеся должны соблюдать опрятность и чистоту как личную, так и в одежде 
и обуви.  
2.3. Причёска обучающихся должна отвечать гигиеническим требованиям. Волосы должны 
быть аккуратно подобраны и у девочек, и у мальчиков, не закрывать лицо и глаза.  
2.4. В выборе фасона одежды необходимо придерживаться делового, классического стиля. 
Рекомендуется минимальное количество декоративных деталей. Исключается одежда ярких, 
пёстрых расцветок (за исключением элементов форменной одежды). Стиль одежды — 
деловой. 
2.5. Различают парадную, повседневную и спортивную школьную форму.  
2.5.1. Повседневный внешний вид: 
2.5.1.1. Для девочек и девушек  

1. Брюки или юбка — однотонные, тёмно-синего цвета. Мини-юбки не допускаются. 
2. Поло — однотонное, белого или тёмно-синего цвета. 

или 
Блузка — однотонная, белого цвета. 
или 
Рубашка — однотонная, белого цвета. 
или 
Свитшот с символикой лицея (нашивка-шеврон установленного образца) — 
однотонный, фирменных светло-жёлтого или светло-фиолетового цветов. 

3. Бомбер из костюмной ткани с символикой лицея (нашивка-шеврон установленного 
образца) — однотонный, фирменного фиолетового цвета. 
или 
Пиджак — однотонный, тёмно-синего цвета, с символикой лицея (нашивка-шеврон 
установленного образца). 

2.5.1.2. Для мальчиков и юношей:  
1. Брюки — тёмно-синего цвета.  
2. Бомбер из костюмной ткани с символикой лицея (нашивка-шеврон установленного 

образца) — однотонный, фирменного фиолетового цвета. 
или 

 
1 Подобные мероприятия включают, но не ограничиваются: организованные экскурсии, 
выезды в театры, на выставки, выступления на олимпиадах, конкурсах, конференциях. 

  



 

 

Пиджак, жилет — однотонный, тёмно-синего цвета, с символикой лицея (нашивка-
шеврон установленного образца). 

3. Сорочки должны быть однотонными, неяркой цветовой гаммы. 
или 
Свитшот с символикой лицея (нашивка-шеврон установленного образца) — 
однотонный, фирменных светло-жёлтого или светло-фиолетового цветов. 

4. Аксессуары: галстук, бабочка (по выбору) фирменного фиолетового цвета. 
2.5.1.3. Для всех категорий обучающихся возможны любые комбинации 
из вышеперечисленных предметов одежды при условии соблюдения требований к цветовой 
гамме и деловому стилю.  
2.5.2. Парадный внешний вид:  
2.5.2.1 Для девочек и девушек  
Юбка — однотонная, тёмно-синего цвета.  
Блузка — однотонная, белого цвета.  
Дополнительные аксессуары: галстук, бабочка (по выбору) фиолетового цвета. 
2.5.2.2 Для мальчиков и юношей:  
Брюки — однотонные, тёмно-синего цвета.  
Сорочка — однотонная, белого цвета.  
Дополнительные аксессуары: галстук, бабочка (по выбору) фиолетового цвета. 
2.5.2.3. В зависимости от формата мероприятия могут быть даны дополнительные 
рекомендации по уместному внешнему виду (например, парадный вид может быть дополнен 
бомбером установленного образца, см. п. 2.5.1). 
2.5.3. Спортивная форма:  
Для занятий в помещении: чёрные спортивные штаны, велосипедки, шорты; белая футболка;  
Для занятий на улице: спортивный костюм, белая футболка;  
спортивная обувь (кеды, кроссовки) на белой подошве;  
Для занятий в бассейне необходимо иметь тапки резиновые (чистые), шапочку, плавки 
(спортивный купальник).  
Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 
проведения спортивных праздников, соревнований. Ношение спортивной одежды вне 
спортивных мероприятий не допускается. 
2.5.4. Сменная обувь 
2.5.4.1. Сменная обувь должна быть удобной и чистой. 
2.5.4.2. В выборе фасона обуви необходимо придерживаться делового, классического стиля. 
Рекомендуется минимальное количество декоративных деталей. Исключается обувь ярких, 
пёстрых расцветок. При использовании кроссовок или кед в качестве сменной обуви 
необходимо выбирать модели, приближенные к классическому стилю, белого цвета, 
с минимумом декоративных деталей. 
2.5.4.3. Для исключения опасной ситуации для здоровья школьника сменная обувь:  

− не должна быть на высоких каблуках (выше 4-6 см); 
− не должна быть скользкой;  
− должна плотно держаться на ногах.  



 

 

2.5.4.4. Запрещаются шлёпанцы и туфли без задников.  
2.6. Не допускается носить:  

− обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой;  
− джинсовую одежду;  
− крупную бижутерию и привлекающие внимание украшения (в том числе в ушах, 

на лице). 
2.7. Запрещается ношение одежды с символикой асоциальных неформальных молодежных 
объединений 
2.8. Запрещается использование элементов (в том числе принтов) одежды и школьных 
принадлежностей (в том числе рюкзаков, пеналов, мешков для обуви и пр.), демонстрирующих 
символику асоциальных объединений, обсценную лексику, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение.  
2.9. Для поддержания корпоративного стиля обучающимся необходимо носить на форменной 
одежде отличительный знак с символикой лицея (нашивку-шеврон установленного образца). 
 
3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
3.1. В целях соблюдения гигиенических требований рекомендуется предусмотреть 
возможность использования более одного комплекта повседневной школьной формы 
нательной носки (блузок, сорочек, поло), а также брюк/юбок. 
3.2. Примеры предметов одежды, составляющих капсулу лицеиста, приведены в Приложении 
к настоящему Положению. 
3.3. Ссылка на стирку, чистку, ремонт одежды не является уважительной причиной 
для нарушения требований настоящего Положения. 
3.4. Посещение обучающимися школьной столовой с распущенными длинными волосами 
противоречит санитарно-гигиеническим нормам и является недопустимым.   
3.5. Нарушение обучающимися настоящего Положения является нарушением Правил 
внутреннего распорядка лицея.  



Приложение к Положению 
об установлении единых требований 

к одежде обучающихся ГБОУ «Лицей ИТ» 
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